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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Таблица 1.1 Основание для реализации дисциплины 
  

Код направления подготовки/ специальности 21.05.04 
  

Направление подготовки/ специальность Горное дело 
  

Уровень образования Специалитет 
    Год разработки/обновления   2022 
  

Таблица 1.2 Структура дисциплины в соответствии с учебным планом 
  

  

  

  

  

  

    
    
            

  

  

  

  

  

  

  

            

  

  

  

  

      
    

Виды учебной работы, включая самостоятельную работу Форма обучения: 

обучающихся и трудоемкость дисциплины очная очно-заочная заочная 

Трудоемкость дисциплины зачетных единиц 2 

академических 72 

часов 

Контактная работа, |Аудиторная лекции 18 

час практические 4 

занятия 

лабораторный 
практикум 

Внеаудиторная 

Самостоятельная работа, час 20 

Таблица 1.3 Формы контроля дисциплины 

Семестр Форма обучения: 

и форма контроля очная очно-заочная заочная 

периоды контроля 7 сем 

экзамен (ы) 

зачёт (ы) 7 сем 

курсовая работа 

курсовой проект 

индивидуальное задание (контрольная работа) 

Таблица 1.4 Виды самостоятельной работы 

Вид самостоятельной работы Вид занятия Тип периода обрма СОУЧЕНИЫ 
очная очно-заочная | заочная 

Подготовка к лекциям Лекции творетанееные 
обучение 4 

Подготовка к практическим Теоретическое 

занятиям рактические обучение 8 

Подготовка к зачету Зачет АЗАмЕнаЦИвИН 
ые сессии 8 

Итого 20         

  

  

  

 



2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Цель и задачи освоения дисциплины 

Привить интерес к творческому решению проблемы улучшения условий труда, вооружение научным 

основами производственной санитарии и гигиены труда, умения анализировать производственные условия 

и выявлять опасности и вредности на рабочих местах и в целом на предприятии 

Задачи освоения дисциплины: 

1. Овладение научными основамипроизводственной санитарии и гигиены труда 

2. Умение анализировать производственные условия для выявления возможных опасностей и вредностей, а 

также влияние этих вредностей на организм человека, безопасность и производительность труда 

3. Производство инженерных расчётов по созданию нормативных условий труда 

4. Применение методов создания благоприятных условий труда 

5. выбор и применение средств и способов борьбы с профессиональными заболеваниями и травматизмом 

Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта высшего образования по направлению подготовки / специальности Горное дело. 

2.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Таблица 2.1 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 
  

Код и наименование компетенции 
Код и наименование индикатора достижения компетенции 

(результат освоения) 
  

УК-8. Способен создавать и УК-8.1. Знает основы безопасности жизнедеятельности для 

поддерживать в повседневной жизни |сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития 

и в профессиональной деятельности |общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных 

безопасные условия ситуаций и военных конфликтов 

жизнедеятельности для сохранения 

природной среды, обеспечения 

устойчивого развития общества, в том 

числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов 
  

УК-8. Способен создавать и УК-8.2. Способен оказать первую помощь в чрезвычайных 

поддерживать в повседневной жизни |ситуациях, создавать безопасные условия реализации 

и в профессиональной деятельности |профессиональной деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения 

природной среды, обеспечения 

устойчивого развития общества, в том 
числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов 
  

  
УК-8. Способен создавать и УК-8.3. Способен поддерживать безопасные условия 

поддерживать в повседневной жизни |жизнедеятельности 
и в профессиональной деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения 
природной среды, обеспечения 

устойчивого развития общества, в том 
числе при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов     
 



  

ПК-6. Способен владеть 

законодательными основами 

недропользования, оперативно 

устранять нарушения 

производственных процессов, вести 

первичный учет выполняемых работ, 

анализом оперативных и текущих 

показателей производства, 

обосновывать предложения по 

совершенствованию организации 

производства 

ПК-6.1. Анализирует оперативные и текущие показатели 

производства. 

  

ПК-6. Способен владеть 

законодательными основами 

недропользования, оперативно 

устранять нарушения 

производственных процессов, вести 

первичный учет выполняемых работ, 

анализом оперативных и текущих 

показателей производства, 

обосновывать предложения по 

совершенствованию организации 

производства 

ПК-6.2. Обосновывает предложения по совершенствованию 
организации производства 

  

ПК-6. Способен владеть 

законодательными основами 
недропользования, оперативно 
устранять нарушения 
производственных процессов, вести 
первичный учет выполняемых работ, 
анализом оперативных и текущих 
показателей производства, 
обосновывать предложения по 
совершенствованию организации 
производства 

ПК-6.3. Применяет знание законодательства в области 

недропользования для ведения первичного учета выполняемых 
работ и устранения нарушений производственных процессов. 

  

ПК-7. Способен владеть методами 

снижения нагрузки на окружающую 

среду и повышения экологической 

безопасности горного производства 

при подземной разработке пластовых 

месторождений полезных ископаемых 

ПК-7.1. Осуществляет и контролирует мероприятия по снижению 

нагрузки на окружающую среду при горном производстве. 

    
  

ПК-7. Способен владеть методами 

снижения нагрузки на окружающую 

среду и повышения экологической 

безопасности горного производства 

при подземной разработке пластовых 

месторождений полезных ископаемых   ПК-7.2. Разрабатывает план мероприятий по повышению 

экологической безопасности при подземной разработке пластовых 

месторождений полезных ископаемых. 

  

Таблица 2.2 — Планируемые результаты освоения дисциплины образовательной программы 
  

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Наименование показателя оценивания (результата обучения по 
дисциплине) 

  

1 2 
  

УК-8.[. Знает основы безопасности 

жизнедеятельности для сохранения 
природной среды, обеспечения 

устойчивого развития общества, в том 
числе при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и военных 
конфликтов   

Знает: Методы анализа характера взаимодействия человека с 

производственной средой 

Методы предсказаний возможных негативных последствий 

производственной деятельности на человека 

Специфику и механизм токсичного действия вредных веществ 

Методы измерений в производстве и безопасности 

Научные и организационные основы современных производств 
  

  
 



  

Умеет: Анализировать и оценивать опасные и вредные факторы, а 

также производственные процессы и оборудование 

Принимать необходимые меры по предотвращению аварийных 

ситуаций 
  

Имеет навыки: 1. Принципами организации и планирования 

производственной санитарии и гигиены труда на производстве 

2. Информация о перспективах развития технических средств 

защиты, повышения безопасности с учётом мировых тенденций 
  

УК-8.2. Способен оказать первую 
помощь в чрезвычайных ситуациях, 

создавать безопасные условия 
реализации профессиональной 

деятельности 

Знает: Методы анализа характера взаимодействия человека с 

производственной средой Методы предсказаний возможных 

негативных последствий производственной де... 
  

Умеет: Анализировать и оценивать опасные и вредные факторы, а 
также производственные процессы и оборудование 
Принимать необходимые меры по предотвращению аварийных 

ситуаций 
  

Имеет навыки: 1. Принципами организации и планирования 

производственной санитарии и гигиены труда на производстве 

2. Информация о перспективах развития технических средств 

защиты, повышения безопасности с учётом мировых тенденций 
  

УК-8.3. Способен поддерживать 

безопасные условия 
жизнедеятельности 

Знает: методы разработки и проведения исследований по 

диагностике, оценке, оптимизации социальных показателей, 

процессов и отношений 
  

Умеет: Анализировать и оценивать опасные и вредные факторы, а 

также производственные процессы и оборудование 

Принимать необходимые меры по предотвращению аварийных 

ситуаций 
  

Имеет навыки: 1. Принципами организации и планирования 

производственной санитарии и гигиены труда на производстве 

2. Информация о перспективах развития технических средств 

защиты, повышения безопасности с учётом мировых тенденций 
  

  
ПК-6.1. Анализирует оперативные и 

текущие показатели производства. 
Знает: Законодательные и нормативно-технические акты, 
регулирующие производственную санитарию и гигиену труда 
Принципы и методы проведения экспертизы производственной 
санитарии и гигиены труда, приборы и системы контроля 
состояния среды обитания 
Современные компьютерные информационные технологии и 
системы в области производственной санитарии и гигиены труда 
Принципы, методы и средства обеспечения безопасности 
жизнедеятеьности 
  

Умеет: Пользоваться правовой и нормативно-технической 
документацией по вопросам производственной санитарии и 
гигиены труда 
  

Имеет навыки: Научными основами производственной санитарии 
и гигиены труда 
Методами организационных, технических и экономическихоснов 
разработки мероприятий по снижению опасных и вредных 
факторов на производстве 
  

ПК-6.2. Обосновывает предложения 

по совершенствованию организации 

производства   Знает: Законодательные и нормативно-технические акты, 
регулирующие производственную санитарию и гигиену труда 
Принципы и методы проведения экспертизы производственной 
санитарии и гигиены труда, приборы и системы контроля 
состояния среды обитания 

Современные компьютерные информационные технологии и 
системы в области производственной санитарии и гигиены труда 
Принципы, методы и средства обеспечения безопасности 
жизнедеятеьности 
   



  

Умеет: Пользоваться правовой и нормативно-технической 
документацией по вопросам производственной санитарии и 
гигиены труда 
  

Имеет навыки: Научными основами производственной санитарии 
и гигиены труда 
Методами организационных, технических и экономическихоснов 
разработки мероприятий по снижению опасных и вредных 
факторов на производстве 
  

ПК-6.3. Применяет знание 

законодательства в области 
недропользования для ведения 
первичного учета выполняемых работ 
и устранения нарушений 
производственных процессов. 

Знает: Законодательные и нормативно-технические акты, 
регулирующие производственную санитарию и гигиену труда 
Принципы и методы проведения экспертизы производственной 
санитарии и гигиены труда, приборы и системы контроля 
состояния среды обитания 
Современные компьютерные информационные технологии и 
системы в области производственной санитарии и гигиены труда 
Принципы, методы и средства обеспечения безопасности 

жизнедеятеьности 
  

Умеет: Пользоваться правовой и нормативно-технической 

документацией по вопросам производственной санитарии и 

гигиены труда 
  

Имеет навыки: Научными основами производственной санитарии 
и гигиены труда 
Методами организационных, технических и экономическихоснов 
разработки мероприятий по снижению опасных и вредных 
факторов на производстве 
  

  
ПК-7.1. Осуществляет и контролирует 

мероприятия по снижению нагрузки 

на окружающую среду при горном 
производстве. 

Знает: Перспективные направления разработки технологий по 
защите окружающей среды от опасностей техногенного 
происхождения 
  

Умеет: Идентифицировать вредные факторы для окружающей 

среды, качественно и количественно оценивать их воздействие, 

проводить оценку качества окружающей среды 

Обоснованно выбирать существующие средства, системы и методы 

защиты окружающей среды от негативных воздействий 

производства 
  

Имеет навыки: Навыками выявления возможных опасностей в 

связи с использованием конкретной производственной технологии 

для окружающей среды и навыками 

планированияпрофилактических программ в конкретных условиях 

производства 
  

ПК-7.2. Разрабатывает план 

мероприятий по повышению 

экологической безопасности при 

подземной разработке пластовых 

месторождений полезных 

ископаемых. 

Знает: Перспективные направления разработки технологий по 
защите окружающей среды от опасностей техногенного 
происхождения 
  

Умеет: Идентифицировать вредные факторы для окружающей 

среды, качественно и количественно оценивать их воздействие, 
проводить оценку качества окружающей среды 
Обоснованно выбирать существующие средства, системы и методы 
защиты окружающей среды от негативных воздействий 
производства 
    Имеет навыки: Навыками выявления возможных опасностей в 
связи с использованием конкретной производственной технологии 
для окружающей среды и навыками 
планированияпрофилактических программ в конкретных условиях 
производства 
  

Информация о выявлении результатов освоения дисциплины представлена в Фонде оценочных средств по 
дисциплине. Паспорт ФОС представлен в разделе 4 РПД. 

Примечание: ФОС разрабатывается как приложение к РПД в соответствии с Положением о ФОС, 
утвержденным локальным нормативным актом. 

 





3. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Темы учебной дисциплины (лекционные занятия) 

Таблица 3.1 Темы лекционных занятий 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

      
                    

  

  

  

  

Количество часов по формам 

обучения 

Наименование Конт. раб Сам. раб 

№6 ПЛ раздела Тема и содержание лекционного 5 а 

дисциплины заня-тия г 2 > 
(мо-дуля) < 8 5 < о 2 

о о м о о © 

1 2 3 д 5 6 7 8 9 

Первая группа очная форма (7 семестр) 

периода 

аттестации (зачет) 

1|Основы Основы токсикологии и токсикометрии. | 2 2 

токсикологии И Основы токсикологии и токсикометрии 

токсикометрии (Код Код001453) 

2 Защита от пыли. Защита от пыли 2 2 

3 |Параметры Микроклимат и его влияние на 2 

производственной |здоровье. Микроклимат и его влияние 

среды на здоровье 

4 Производственная вентиляция. 2 

Производственная вентиляция (Код 

Код001456) 

5 Производственное освещение. 2 

Производственное освещение 

6 Шум и вибрация. Шум и вибрация 2 

7 Электромагнитное излучение. 2 

Электромагнитное излучение 

8 Ионизирующее и лазерное излучение. 2 

Ионизирующее и лазерное излучение 

(Код Код001460) 

9 Средства индивидуальной защиты 2 

человека. Средства индивидуальной 

защиты человека (Код Код001461) 

ИТОГО 18 4 

Первая группа 

периода 

аттестации (зачет) 

Итого | 18 4 

3.2. Практические и семинарские занятия и их содержание 

Таблица 3.2 Темы практических занятий 

Количество часов по формам 
обучения 

Наименование Конт. раб Сам. раб 
№ ПИ раздела Тема и содержание практического 5 я 

дисциплины занятия ы _ г . 

(мо-дуля) и: ИИ - 
ЕЕ 9 

о о © о о 1% 

1 2 3 4 5 6 7 8 9                      



  

Первая группа очная форма (7 семестр) 

  

  

  

  

  

            

периода 

аттестации (зачет) 

[|Основы Оценка потенциальной опасности 6 

токсикологии И химических веществ по параметрам 

токсикометрии (Код |токсикометрии. Оценка потенциальной 

4837 ) опасности химических веществ по 

параметрам токсикометрии (Код 

Код001462) 

2|Параметры Расчёт пылевой нагрузки, определение | 8 

производственной |класса условий труда и 

среды (Код 4838 )|дополнительного стажа работы в 

контакте с аэрозолями. Расчёт пылевой 

нагрузки, определение класса условий 

труда и дополнительного стажа работы 

в контакте с аэрозолями (Код 

Код001463) 

3 Определение необходимого 6 
воздухообмена при общеобменной 
вентиляции. Определение 

необходимого воздухообмена при 

общеобменной вентиляции (Код 

Код001464) 

4 Расчёт производственной вентиляции. 8 

Расчёт производственной вентиляции 

(Код Код001465) 

5 Изучение "Положения о расследовании | 6 

профессиональных заболеваний". 
Изучение "Положения о расследовании 

профессиональных заболеваний" (Код 

Код001467) 

ИТОГО 34 

Первая группа 

периода 

аттестации (зачет) 

Итого 34 
  

3.3. Лабораторный практикум и его содержание 

Не предусмотрено. 

3.4. Курсовой проект (работа) и его характеристика 

Не предусмотрено. 

3.5. Индивидуальное задание и его характеристика 

Не предусмотрено. 

           



4. ВЫЯВЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

  

  
  

  

4.1. Паспорт фонда оценочных средств (ФОС) по дисциплине 

Таблица 4.1 - Паспорт фонда оценочных средств (ФОС) по дисциплине 

Коды 

№ Наименование ы индикаторов 
Технология Вид аттестации Виды занятий 

п/п | оценочного средства формируемых 

компетенций 

1 2 3 Я 5 6 

1 |Тест Информационно-ко |'Текущий контроль |СРС, Лекции, УК-8.1., УК-8.2., 

ммуникационная Практические |УК-8.3., ПК-6.1[., 

образовательная ПК-6.2., ПК-6.3., 

технология ПК-7.1., ПК-7.2. 

2 |’Тест Информационно-ко |Промежуточная Зачет ПК-6.1., ПК-6.2., 

ммуникационная  |аттестация ПК-6.3., ПК-7.1., 

образовательная ПК-7.2., УК-8.1., 

технология УК-8.2., УК-8.3.               

4.2 Вопросы к экзамену (зачету) 

Первая группа периода аттестации (зачет) - очная форма (7 семестр) 

о
 
ч
м
 

ъ
з
ь
-
 . История возникновения и развития гигиены 

. Методы и средства защиты от пыли 

. Факторы микроклимата производственных помещений 

. Способы и средства вентиляци производственных помещений 

. Специфика естественнного и искусственного освещения 

. Особенности шума и вибрации в строительстве 

‚ Основные источники электромагнитного излучения в строительстве 

. Особенности ионизирующего излучения в строительстве 

. Особенности СИЗ, применяемых в строительстве 

10. Главные химические вредные производственные факторы в строительстве 

11. Чем определяется класс условий труда 

12. Методика расчёта кратности воздухообмена в помещении 

13. Расчёт естественной и искусственной вентиляции 

14. Кто разрабатывает и кто утверждает "Положение..." 

4.3 Технология выявления уровня освоения дисциплины 

Технология выявления уровня освоения дисциплины приводится в фонде оценочных средств (ФОС). 
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5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Основная и дополнительная литература 

Основная литература 

1. Водоснабжение и санитарная техника. 2. - 2017. 

Дополнительная литература 

1. Безопасность жизнедеятельности. 2. - 2017. 

5.2. Используемые базы данных и информационные справочные системы 

Таблица 5.1 Используемое программное обеспечение 
  

  

  

№ Наименование Подтверждение х 
Количество лицензий 

п/п информационных ресурсов лицензии 

1 2 3 4 

| |"АЗК_Р" Автоматизированная система |Свободно распространяемое ПО 1000 

консультаций ‚самопроверки и 
контроля выполнения проекта 
одноэтажного промышленного здания 
в сборном железобетоне.         
  

Таблица 5.2 Используемые базы данных и информационно-справочные системы 
  

  

  

      

№ Наименование Подтверждение .. 
Количество лицензий 

п/п информационных ресурсов лицензии 

1 2 3 4 

1 |МООГГЕ - Портал дистанционного  |Свободно распространяемая БД 1000 

обучения НГАСУ (Сибстрин)   
  

Таблица 5.3 Используемые интернет-ресурсы 
  

  

  

№ Наименование 
Ссылка 

п/п информационных ресурсов 

1 2 3 

МООГШГЕ - Портал дистанционного  |Вр://40.5зила гаЛозт/ ш4дех.рЬр 

обучения НГАСУ (Сибстрин)       
  

5.3. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

Таблица 5.4 Используемые образовательные технологии 
  

  

  

№ Наименование .. 
я Технологии Вид занятий Краткая характеристика 

1 2 3 д 

1. | Аудиторные поточныеи |Информационные лекции, |На лекциях: использование 

групповые занятия в практические занятия мультимедийного презентационного 

специализированных оборудования с демонстрацией 

классах видеофильмов, фотографий, компьютерных 

презентаций, На практических занятиях: 

освоение конкретных умений и навыков по 

предложенному преподавателем алгоритму.           
  

п



  

Метод проблемного 

изложения материала 
Проблемные 

лекции, практические 

занятия 

Самостоятельное изучение студентами 

материала лекции с последующей 

дискуссией в аудитории. Организация 

учебной работы, направленная на решение 

комплексной учебно-познавательной задачи 

на практических занятиях. 
  

Интерактивная форма 

проведения занятий 

Лекция-дискуссия, 

лекция-беседа 

Лекция «обратной связи», предполагающая 

обсуждение спорных вопросов, 
возникающих при изложении материала в 

аудитории. 

Встречи с представителями профильных 

компаний, посещение специализированных 

выставок. 
  

    
Дистанционное обучение 

  
Самостоятельная работа, 

курсовая работа 

  
Самостоятельно изучение обучающимися 
учебного материала в дистанционном 
режиме на портале ВИр://4о.51о5или.га/, 
самоконтроль освоения материала с 
использованием тестовой базы портала 
дистанционного обучения, консультации по 
выполнению практических заданий и 

курсовому проектированию в оп-[Ппе 

режиме.   
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Таблица 6.1 — Материально-техническое обеспечение дисциплины 
  

Наименование специальных* 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Оснащение специальных помещений и помещений для самостоятельной 

работы 
  

1 2 
  

Здание учебного корпуса по 

ул.Ленинградская, 113, 134 ауд. 

(Лекции, Практические, СРС) 

Учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа, 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Общее количество мест: 30 
  

Здание учебного корпуса по 
ул.Ленинградская, 113, 314 ауд. 

(Зачет)   
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 

работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Общее количество мест: 99   
  

* Специальные помещения — учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнение курсовых работ), групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а так же помещения для 
самостоятельной работы 

Автор-разработчик (ведущий лектор) Д.А.Цыганков 
    

(подпись) ФИО 
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